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根据刑法、民事诉讼法和最高人民
法院、国土资源部、建设部、中宣部、银
保监会、国家发改委、工信部、交通运输
部、水利部、商务部、国家铁路局、中国
民航局等相关规定，对失信被执行人即

“老赖”可以采取以下系列限制措施：
一、一般财产的强制执行
1.强制执行被执行人的不动产。
2.强制执行被执行人的机动车、船

舶、航空器等运输工具。
3.强制执行被执行人的机器设备

等动产。
4.强制执行被执行人的股权。
5.强制执行被执行人的股票：包括

境内上市公司股票，特别是可流通股
票；代办股权转让系统股票。

6.强制执行被执行人的存款。
7.强制执行被执行人的仓单、提单

对应财产。
8.强制执行被执行人的基金份额。
9.强制执行被执行人的债券等其

他有价证券。
10.强制执行被执行人的金银等贵

重金属。
11.强制执行被执行人的矿产权益。
12.强制执行被执行人的知识产权。
13.强制执行被执行人的应收账款。
14.强制执行被执行人的到期债

权、法院裁判权益。
15.其他有较高变现价值的财产。
16.凡被执行人名下之财产均可执

行（特殊情况、特殊标的除外）。
二、部分特殊标的强制执行
1.符合条件可执行唯一住房。

2.执行无证房产。
3.执行被执行登记在他人名下之

房产。
4.通过“现状处置”，执行在集体土

地上未经批准建造的房屋。
5.通过“现状处置”，执行在租赁的

集体土地上建造的厂房及厂区内的办
公楼、宿舍等财产。

6.执行在国有建设用地上建造的
无证房屋。

7.执行预售商品房。
8.执行被执行人工资收入。
9.执行被执行人养老金。
10.执行离退休人员离休金或退休

金。
11.执行住房公积金。
12.执行与案外人(含配偶)共有的

财产。
13.执行子女名下财产。
14.拍卖被执行人手机号。
15.执行财付通、支付宝内之财产。
16.执行抖音等网络平台内财产。
三、行为禁止
1.禁止出境。
2.禁止失信被执行人上高速。
3.发布“限驾令”，限制驾驶非营运

小汽车。
4.冻结驾驶证，限制驾驶证年检。
5.坐火车出行将被“人脸识别”锁定。
四、全方面限制措施
1.限制高消费。
2.从事特定行业或项目限制。包

括：设立金融类公司限制、发行债券限
制、合格投资者额度限制、股权激励限

制、股票发行或挂牌转让限制、设立社
会组织限制、参与政府投资项目或主
要使用财政性资金项目限制等，对失
信被执行人设立金融类机构、从事民
商事行为、享受优惠政策、担任重要职
务等方面全面进行限制。

3.政府支持或补贴限制。
4.任职资格限制，包括担任国企高

管限制、担任事业单位法定代表人限
制、担任金融机构高管限制、担任社会
组织负责人限制、招录（聘）为公务人
员限制、入党或党员的特别限制、担任
党代表及人大代表和政协委员限制、
入伍服役限制等。

5.准入资格限制。
6.荣誉和授信限制。
7.特殊市场交易限制。
8.担任企业的法定代表人、董事、

监事、高级管理人员等限制。
9.限制投标人、招标代理机构、评

标专家以及其他招标从业人员招投标
活动。

10.限制支付宝、芝麻信用等网络
支付工具和授信。

11.限制网签备案等不动产交易行
为。

12.限制开立新的银行账户和微信
支付账户。

13.对被执行人账目进行审计。
14.限制失信被执行人子女就读高

收费民办学校。
五、方便快捷强力执行
1.网络快速查询及执行查控。
2.每六个月查询一次财产。

3.将身份证、护照等所有法定有效
证件全部关联捆绑进行惩戒。

4.总对总查询婚姻登记信息等信
息。

5.执行神技破解执行难。
六、全面曝光
1.设立专门平台曝光。
2.通过全国法院失信被执行人名

单信息公布与查询平台、有关网站、移
动客户端、户外媒体等多种形式向社
会公开。

3.通过“信用中国”网站和企业信
用信息公示系统向社会公布。

4.通过主要新闻网站向社会公布。
5.部分地方在公共场所（比如火车

站、各商业广场等）通过大屏幕轮番播
放当地失信人名录。

6.对老赖在今日头条APP弹窗。
7.APP标注老赖号码。
8.“失信人彩铃”措施。
七、其他限制
1.通信限制。
2.执行中手机定位。
3.通过支付宝等收货地址查询被

执行人住所。
4.老赖可被强制解除劳动合同。
5.境外追责。
6.公告悬赏提供财产线索。
7.执行悬赏保险。
八、追究刑事责任
刑法第三百一十三条规定：对人

民法院的判决、裁定有能力执行而拒
不执行，情节严重的，以拒不执行判
决、裁定罪追究刑事责任。

限制失信被执行人措施汇总限制失信被执行人措施汇总

每一个人都有自己的梦想，每一个人的梦想
都是伟大的、幸福的。梦想激励每一个人为自己
的目标去努力、去奋斗、去拼搏、去开拓。

2022年中国共产党第二十次全国代表大会胜
利召开，回顾过去这非凡十年，让我们看到了一个

“温暖的中国、自信的中国、美丽的中国、流动的中
国、突破的中国”，实现伟大复兴是中华民族近代
以来最伟大梦想，并宣布这个梦想一定能够实现。

我曾经也有很多梦想，小的时候我希望自己
能变成超人，打败所有小怪兽；大学毕业满怀信心
踏入社会，希望自己能够闯出一番天地；直到进入
邯郸银行，我的梦才真正开始。邯郸银行全行上
下团结奋斗，实现了“区域化—规模化—高效化—
集团化—特色化—品牌化”六大跨越，2022年居世
界千强银行第558位。作为邯郸银行的一员，我深

感骄傲和自豪。邯郸银行在未来规划中要建设
成为省域银行、世界500强银行，这也是我的梦想。

在优秀的平台工作，更应该成为优秀的员
工。首先要做到爱岗敬业。爱岗要做到认清自己
的岗位，熟悉自己的职责，提升自己的能力，胜任
自己的岗位；敬业要脚踏实地，勤勉尽责，不怕困
难，努力拼搏。其次要不断提升服务效能。想客
户之所想，急客户之所急，真正把客户放在心上，
提升质效，满足客户需求。最后要廉洁从业。对
岗位要有敬畏之心，守住底线，不逾红线，干干净
净做人，认认真真做事。

英国诗人丁尼生曾经说过：“梦想只要能持
久，就能成为现实。”邯郸银行——我梦想起航的
地方，也是我为之奋斗终生的事业。

（作者单位：邯郸银行资产保全部）

我的邯银梦我的邯银梦
杨圣男

“白雪却嫌春色晚，故穿庭树作飞
花（出自唐代韩愈的《春雪》）”。农历
正月十五刚过，节日涨满的喜庆气氛
围还没有完全散去，一场春雪便纷纷
扬扬、铺天盖地席卷而来。

清晨，拉开窗帘，一派银装素裹的
壮丽景象扑入眼帘，细碎的光泽洒满
院落的小径。

显然，这雪是趁着黑夜悄悄而来
的。放眼望去，花草树木全挂上了银
链，房前屋后落满了晶莹的雪花儿。

有人说，“春雪是馨香浸染过的
花，芬芳馥郁的气息扑鼻醉人”。那一
朵朵或若芦花、或似蒲公英的雪花，在
屋檐上、路上、车上，也在树上，以各种
姿态在空中舞动、盘旋，再悠悠地飘落
在地上，寂静而又曼妙。

春雪虽然姗姗来迟，却品质如一，
明净千里，晶莹无瑕。它从遥远的苍
穹飘洒，一路欢歌，寻寻觅觅，轻柔曼

舞而来。是冬去的缓慢，是春来的蹒
跚，还是谁在和季节争宠，把这洁白的
雪花留恋？

春雪，比冬雪更迷人，更令人感
慨。冬雪，总是在预期中到来。而春
雪，往往出乎意料，像一场久别的重
逢。站在皑皑白雪里，看着雪花倾洒
飞飘，思绪如雪花般轻舞飞扬。年年
岁岁花相似，岁岁年年人不同。一年
又一年，变了的是容颜、是心境，不变
的是初心固守、大爱豪情，及日出复日
暮，花落花又开。

古往今来，春雪赋予了人们多少灵
感，又有多少人因雪生情，为雪吟诗。“忽
如一夜春风来，千树万树梨花开”。（出自
唐代诗人岑参的《白雪歌送武判官归
京》）——这是最灿烂的春雪诗；“北国风
光，千里冰封，万里雪飘。望长城内外，
惟余莽莽；大河上下，顿失滔滔”。（出自
毛泽东的《沁园春·雪》）——这是最壮观

的春雪词；“春雪满空来，触处似花开”。
（出自唐代东方虬《春雪》）——这是最欣
喜的春雪诗；“蓝桥春雪君归日，秦岭秋
风我去时”。（出自唐代白居易《蓝桥驿见
元九诗》）——这是最动人心怀的春雪
诗；“窗含西岭千秋雪，门泊东吴万里
船”。（出自唐代杜甫的《绝句》）——这是
最绮丽的春雪诗；“雪消门外千山绿，花
发江边二月晴”。（出自宋代欧阳修《春日
西湖寄谢法曹歌》）——这是最欢快的春
雪诗；“竹树无声或有声，霏霏漠漠散还
凝”。（出自唐代杜荀鹤《春日山中对雪有
作》）——这是最清新的春雪诗；“玉花飞
半夜，翠浪舞明年”。（出自宋代苏轼《和
田国博喜雪》）——这是最浪漫的春雪
诗；“青未了、柳回白眼。红欲断、杏开素
面”。

出自宋代史达祖《东风第一枝·咏
春雪》——这是最清丽的春雪词……

春雪，孕育了春，也孕育着新的生

命，给人们带来了幸福的声音，带来了
等待的心。等待着这场雪落后的春
天，大地从睡梦中苏醒过来，鸟儿欢快
的鸣叫，花儿热情的绽放，枯萎的重新
发芽，凋零的再次开放，我听到破冰的
声音了，那是收获的希望。

我知道，春雪的生命不会长久，当
它离去的时候，它会留恋着山川、留恋
着大地，也留恋着喜欢它的人们。

也许，春雪本身就是为春天准备的
一张洁白无瑕的宣纸，铺在地上，等待
着春姑娘轻移莲步，舞动彩笔，在它的
上面描绘出桃红柳绿、姹紫嫣红的多彩
图画，那时，又有谁能够记住它——那
一场来去匆匆、轻盈飘逸的春雪呢？

最是多情立春雪，唤得东风草木
青。淡定从容，娴静无私的春雪啊，我
由衷地赞美你，为你感动，为你歌唱！

（作者为中国作家协会、中国散文
学会、河北省作家协会会员）

哦哦 ，，春 雪春 雪
李进章

一送我的同志，离开了邯郸
春风绵绵，防范那倒春寒
庆功的美酒，喝不完
万语千言，藏在心间
问一声亲人，同志啊
几时大家再回到家园

二送我的同志，送到了石家庄
为全省服务，展邯郸形象
五百名同志，战斗在他乡
省会工作天地宽，省域银行叫得响
故土难离不能忘，同志啊
荣归故里常回乡

三送我的同志，来到了大保定
莲池边上，望北京
涿州定州白沟城，白洋淀好风景
千年大计看雄安
朝也盼来晚也想，同志啊
不忘初心向前冲

四送我的同志，去到了邢台市
邯邢一家亲，本就是好兄弟
顺德牛城风光好，明天更美丽
守望相助，乡音近
邯邢两地一体化，同志啊
随时去看你

五送我的同志，送到了秦皇岛
千里之外故人少，寒衣可不能少
赵都夏都心连着心
服务百姓脸在笑
兄弟之情比海深，同志啊
盼望你们早日凯旋传捷报

送别我的同志，离开了邯郸
春风绵绵，防范那倒春寒
庆功的美酒，喝不完
万语千言，藏在心间
问一声亲人，同志啊
几时大家再回到家园

邯郸银行

如果，你想在最美的时候来看我
那就约在三月吧
那时候樱花盛开
粉色的花瓣
浓密的枝桠
惊艳了路人的花丛
那一片花的海洋
我想，你一定会倾心吧

如果，你在这个时候来看我
我会骄傲地站在你的身旁
请容许我抖一抖这满身的荣誉
你，会笑话我的骄傲吗
不，不是我
是我们邯银人
让我拥有这可以炫耀的一切

当你见过最美的我
当你感叹过我的巍峨
当你从古色古香赵币铜雕前走过
请你，请你来这个团结园里坐一坐
除了繁樱的美丽
你想不想秋天的时候再来看一看
红彤彤的石榴果

花是美的，果是美的
邯银人的笑容是美的

邯银人

当你踏过结实的石钉路面
读着“邯郸银行，快乐银行”
当你在共享客厅
享受着家一样的便利和温暖
你会由衷地感叹
美丽的邯郸银行
美丽的邯银人

我知道我的笨拙
不能写尽你的美丽
你高瞻远瞩脚踏实地
你无微不至所向披靡
你铸就了历史的辉煌
你成就了赤子的梦想

我知道，
我的笨拙怎能写尽你的美丽
只希望我能站在你的高度
与你相依
风平浪静时
我与你相依相伴共续诗篇
风高浪急时

我与你长风破浪一往无前

如果你需要打拼一片天
我便让自己长出飞翔的翅膀
我会在他乡播下一颗春天的种子
等你一起收割秋天的希望

如果你需要我坚守一片故土
我便让自己深扎在地下
我会在故乡的每一个角落
洒下炙热的汗水
滋润家乡丰茂土壤

不为别的
只为相逢一瞬间,
你便住在了我心上
甜，我们一起品
累，我们一起受
苦，我们一起扛

在路上

风雨同舟
我愿与你，
同甘共苦在路上

走出去
天南海北奔波在路上的
不是舟车劳顿、马不停蹄的疲惫
而是渐行渐远渐明朗全新的天地
节假日淹没在工作里的
也不是味同嚼蜡、纷繁复杂的枯
燥无趣
而是每一次每一个数据
完美呈现时无穷的乐趣

时间就这样徐徐向前
这是一代又一代人的梦想
也是一代又一代人接力的方向
你美丽的身影
点亮的不仅仅是古城蓝色的长空
更是我们所有邯银人的梦想

在古城大地上，
有这样一群
披星戴月，
日夜兼程，
与朝阳为伴
与月亮同行的人
而你就是我们身后的背景
与这片土地相守相望

（作者单位：邯郸银行资金运
营中心）

邯银心声
王 佼

春节前，处处洋溢着欢乐、喜庆的
氛围，我以为今晚会和以往一样，忙碌
而平淡，但一通来自邯郸银行客服中
心的电话，让这平淡的寒冬夜晚变得
温暖起来。

1月16日晚，一位在龙湖警务站执
勤的王警官向邯郸银行客服中心致
电，他与同事夜间巡逻时，在路边捡到
了几张银行定期存单，其中一张是邯
郸银行的，希望能通过银行尽快找到
失主。收到信息后客服人员立即将存

单信息提供给夜间银行，希望尽快查
询到失主的联系方式。经过授权柜员
查找到失主联系方式后，我拨通了失
主张先生的电话：“您好，我这里是邯
郸银行总行营业部夜间银行，请问您
是张XX先生吗？是这样的，一位王警
官在巡逻的时候捡到了您的存单，他
让我们联系您，到龙湖警务站把存单
拿走。”“哎呀，是吗？我现在就在你们
这营业大厅呢，刚到，就是来找这个存
单呢！”电话那头的张先生激动不已。

我赶紧来到大厅，只见一位戴着帽
子、穿着深色羽绒服的先生站在大厅，
难掩脸上的激动与惊喜，我把王警官留
下的电话给他后，立即取得了联系，电
话里张先生对王警官连连道谢，小跑着
就走了。我们几个值班柜员都觉得这
真是无巧不成书，夜间银行在寒冷的夜
晚让这些陌生人温暖地联系在了一起。

出乎我们的意料，过了十几分钟张
先生又回到了夜间银行营业厅，把失而
复得的存单办理了转存，还从活期取出

了几万元也存成了定期。他开心地和
我们讲述着今晚从焦急到惊喜的过
程。业务办理完毕后我们赠送了张先
生窗花，提前恭祝春节快乐。张先生笑
意满满，连连道谢，高兴地离开了大厅。

灯火通明的厅堂里温暖如春，客户
如往常一样秩序井然办理着业务，今晚
警察同志、客服小姐姐和夜间银行柜员
的高效联动让这个年多了一丝温暖与
喜悦，今年春节的“年味儿”更浓了。

（作者单位：邯郸银行总行营业部）

寒冬里夜间银行的温暖寒冬里夜间银行的温暖
李晨曦

五送同志离邯郸(歌词)

郑 掷

2022年，在市委、市政府的坚强领
导下，在省民委的大力支持下，我市坚
持以习近平新时代中国特色社会主义
思想为指导，全面贯彻落实党的二十
大精神，认真落实中央、省委民族工作
会议精神，解放思想、奋发进取，以铸
牢中华民族共同体意识为主线，紧紧
围绕“石榴花开”民族团结进步创建品
牌建设等四项重点工作，统筹推进各
项民族工作。

一年来，我市“石榴花开”民族团
结进步创建品牌辐射效应持续发散，
民族乡村发展振兴成效显著，各民族
交往交流交融更加深入，中华民族共
同体意识氛围浓厚。邯山区农林二社
区、河北鼎康粮油有限公司、复兴区阳
春小学获评“全省民族团结进步示范
单位”，邺城博物馆、涉县娲皇宫景区、
武安博物馆3个单位获评“第三批全省
民族团结进步教育基地”。省民委专

函向市委致感谢信。省民委主任、民
建河北省委主委薛寒到我市调研，对
我市民族工作给予充分肯定。省民委
一级巡视员范战考对我市“凝聚村企
共建合力促进民族乡村振兴”工作作
出肯定性批示。

新的一年，我市将以党的二十大
精神为指引，全面贯彻落实中央、省委
民族工作会议精神，以铸牢中华民族
共同体意识为主线，坚持稳中求进，守

正创新，撸起袖子加油干，风雨无阻向
前行，凝聚向上奋斗的动力，集中力量
补短板、凝心聚力强弱项，进一步巩固
我市平等团结互助和谐的社会主义民
族关系，奋力谱写新时代党的民族工
作高质量发展新篇章。

（邯郸市民族宗教局）

我市统筹推进新时代党的民族工作高质量发展

民族团结进步


