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邯郸“大名人”邓丽君
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河北省一向称为“燕赵大地”，这是由于春秋战
国时期属于燕国和赵国。战国时期的《周礼·职方志》
最早提到“河北之地”，《战国策》也有记载：赵有河
北。 唐朝正式设置“河北道”，道为今天省级行政区
划；1928 年国民党建河北省。 所以河北作为行政区划
名称最早出现是在唐朝。 至于河北省的简称“冀”是
因为这里属于古代九州的冀州，“冀”是希望、希冀的
意思，“冀州”就是寄予希望之州。

1、石家庄
原为一个不足 200 人口的冀中平原小村庄，属于

清代正定府获鹿县，20 世纪初晚清政府修建了京汉铁
路（今京广铁路）和正太铁路（今石太铁路），经过此
地时把火车站建在石家庄村，于是本地区中心城市逐
渐由古城正定转移到石家庄村。1925 年北洋政府设小
城镇石门市，取石家庄村和休门村首尾二字。 1947 年
12 月 26 日，中共正式设置石家庄市。石家庄是新中国
建立前解放的第一座城市。

2、秦皇岛
因岛而得名。 秦皇派人渡海求仙的传说，成就了

中国唯一一座以皇帝名号命名的城市。 历史上的秦皇
岛指的是现在秦皇岛市海港区老码头附近的小半岛，
方圆不到一平方公里，也就是现在的东山公园。经过历
次海浸、海退，直至清朝，秦皇岛还是一个近岸海岛。明
嘉靖十四年(1535 年)版的《山海关志》最早记有这一
地名：“秦皇岛，城西南二十五里，又入海一里。或传秦
始皇求仙驻跸于此。 ”稍后，蒋一葵《长安客话》也记
述了秦始皇从这里派方士入海求长生不死药的传说。
清光绪四年重修的《临榆县志》 记载岛上有“李斯
碑”。 这些都说明“秦皇岛”的“秦皇”指的是秦始皇。

3、保定
原来以清苑为中心，北魏太和元年（477 年）设清

苑县， 五代时被契丹侵兵焚毁， 北宋建隆元年（960

年）， 赵匡胤在其祖陵附近的清苑废城设“保塞军”
（“军”是宋辽金时期在要塞所设的行政区划，驻有重
兵），984 年升为“保州”。 1213 年蒙古军队攻陷金国
保州，屠城。 1227 年蒙将张柔重建城池，1275 年元帝
取“保卫大都，安定天下”之意设“保定路”，从此有
了保定之名。1949 年建国后，保定是河北的省会，1968
年省会迁往石家庄。

4、唐山
由市区的大城山而来。 唐贞观 19 年（645 年）李

世民率大军东征高丽未果，败军回京途经此地，曾在
大城山上屯驻，于是此山遂称为“唐山”。 近代李鸿章
搞洋务运动办开平煤矿设 “唐山镇”，1928 年建市。
《滦县志》说：后唐李嗣原曾屯兵大城山，后来后唐姜
将军斩蛟有功，葬此山，“山以唐名，实由于此”。

5、廊坊
宋朝初年，安次县出了个宰相，名字叫吕端。 吕端

的父亲叫吕琦，吕琦的官职是兵部侍郎。 吕琦在任时，
他在老家盖了一所大宅院，就在现在的廊坊市区。 由
于房屋高大，远近闻名，加上房子的主人是兵部侍郎，
所以就成为这一带的标志性建筑，老百姓管它叫“侍
郎房”。叫的时间长了，“侍郎房”变成了村名。又经过
长期的口传笔写， 慢慢的， 就演变成为郎房———廊
房———廊坊。 1897 年，廊坊建火车站开始用“廊房”。
1950 年后，廊房成为安次县城。老百姓为书写方便，就
把“廊房 ”写成“廊坊”，以后广泛流传，约定俗成，大
家就都用“廊坊”了。

6、承德
“承德”一词最早见于《尚书》中的《周官》篇：

“六服群辟，罔不承德，归于宗周”。 大致意思是说各
地诸侯无不承受周王的德泽，归于周的王都。 在这里，
“承德”一词意为承受德泽。“承德”最早在清代作为
地名使用，指的是奉天(今沈阳)。清王朝入关前曾在奉

天建都。 康熙三年(1664 年)，清政府命名奉天为承德，
并设置承德县，取承受先祖德泽之意。 1933 年 3 月至
1945 年 8 月，日本侵略者侵占热河，承德属伪满洲国
管辖。 1945 年 8 月，承德第一次获得解放，组建承德
市，为热河省省会。 1946 年承德一度成为国民党统治
区。 1948 年 11 月，承德第二次获得解放，仍为热河省
省会。 1956 年中央撤销热河省，承德市被划归为河北
省，成为省辖市。

7、张家口
堡子里是张家口的发源地。 堡子里（亦称下堡），

明代属京师宣府镇， 为万全右卫地。 宣德四年（1429
年），指挥使张文始筑城堡，名张家堡。 张家堡高三丈
三尺，方四里十三步，东南各开一门，东曰“永镇门”，
南曰“承恩门”。嘉靖八年（1529 年）守备张珍在北城
墙开一小门，曰“小北门”，因门小如口，又由张珍开
筑，所以称“张家口”。

8、邯郸
邯郸一词在史籍中最早出现在 《春秋·谷梁传》

中：“襄公二十七年：故出奔晋，织絇邯郸，终身不言
卫。”邯郸地名的由来，现一般以《汉书·地理志》中三
国时魏国人张晏的注释为源：“邯山，在东城下；单，尽
也，城廓从邑，故加邑云。”意思是说，邯郸的地名源于
“邯山”， 在邯郸的东城下有一座山名叫邯山，“单”
是山脉的尽头，“邯山至此而尽”，因此得名“邯单”，
因为城廓从邑，故“单”旁加“邑（阝）”而成为“邯
郸”。邯郸是战国时期赵国的都城。“邯郸”二字作为
地名，三千年沿用不改，是中国地名文化的一个特例。
《现代汉语词典》释“邯郸”二字为“地名，在河北
省。 ”“邯”、“郸”二字分开无义。

9、邢台
3500年前曾是商朝的都城。 邢作为地名，最早见

于《竹书·纪年》“商祖乙九祀圮于耿，迁邢”。《邢台

县志》记载，“邢，战国时为晋邑，赵襄子采食于此，故
有襄国之名。 ”从此，邢开始称襄国。 后因赵国迁都邯
郸，襄国之名遂自此日衰。 隋文帝开皇之初，改称为龙
岗县。 宋宣和二年(公元 1120 年)，龙岗一名被改称
为邢台县。元代初期，邢台属中书省顺德路。明洪武初
年(公元 1368 年)，顺德路被改名为顺德府，邢台县为
顺德府的首县。 1945 年 9 月 24 日，邢台解放，建邢台
市。1959 年，邢台市同沙河、邢台二县合并，称邢台县。
1961 年，两县一市分家，恢复邢台市建制。 1984 年，邢
台正式升格为省辖市至今。

10、衡水
最初曾是河流名。 “衡水”一词始见于北魏文成

帝拓跋浚的《南巡碑》。碑文提到，文成帝曾在信都(今
冀州市)的“衡水之滨”举行过规模盛大的“禊礼”。这
里的“衡水”是河流的名字，也就是当时穿越今冀州
市境内的漳水后一段的别称， 又名“横漳” 或 “衡
漳”。 到了隋朝开皇十六年，由河北大使郎蔚之，分下
博、信都和武邑三县地，新置衡水县。县之名称，取“漳
水横流”之意。 1982 年 5 月，衡水县所属的衡水镇改
建为衡水市，此时衡水市、县并存，至 1983 年 9 月撤
销衡水县并入衡水市。 1996 年 7 月，衡水地区撤地设
市，原衡水市改设为桃城区。

11、沧州
一部《水浒》传天下，无人不知古沧州。 秦代即已

设县置郡； 两汉属冀州和幽州； 北魏熙平二年 (公元
517 年)置沧州，以“镇遏海曲”，取沧海为名；唐朝沧
州为海雄镇，城市人口达 10 万之多；北宋河间府（沧
州旧属河间府辖区）控遏南北，为河北三镇之一；金代
沧州为海上贸易的重要口岸；元、明、清三代沧州号称
京师之南府，天下之津途。“沧州”一名始于北魏熙平
二年。 当时从瀛州、冀州各划出一部分另设一州，因濒
临沧海，故取名“沧州”。

韦
信

朱德庸漫画选登
每天 9 点上班打卡，10 点
开会，11 点工作汇报……

13点工作小组开会，14 点
拜访客户，15 点业务报
告，16 点整理记录……

这种生活，我不
如死了算！

死了之后每天 9
点地狱打卡，10 点
开检讨会，11 点上
刀山，12 点下油
锅，13 点心得报告
会，15 点到 17点开
轮回会议……

哇，你真好命。 我以前也是那么
大，花了 20年才
慢慢磨小……

亲爱的老赖：
好久不见，你可安好？ 对君思念，与日俱增，今晨对镜，

又添华发，多情应笑我，痴心不改，还念奴娇。
自申请执行人一纸《执行申请书》让你我相识后，注定

会有惊天地、 泣鬼神的故事发生， 如今我切切实实感受到
了，一个人的相思，是多么的无奈和难熬。 也怪我当初太单
纯，坚定不移地相信了你“出去筹钱，一周便回”的誓言，万
万没有想到，这一别就是一年多。

你挥一挥衣袖，不留半毛钱，潇洒地走了，却把痛苦留
给我一个人担。 我的老板，你可知晓？ 像个大龄未嫁女的老
妈，整天叨叨着让我主动出击、掘地三尺，把你找回来，我的
耳根子自此失去了清净，风中、雨中、夜中时不时徘徊在你
家门前，盼望你能忽然地出现。 我的这份痴情，没能感天动
地，倒是感动了房东太太，告诉我你已经搬离很多天。 我于
是又执着地拨打你留下的电话号码， 但每次都是一个甜美
的女音在说：“您所呼叫的用户已呼转至秘书台，请您稍后
再拨……”再稍后，她居然告诉我所拨打的号码是空号，让
我查证后再拨……千万号码， 你的电话我记得比我妈的还
熟，犯得着查证吗？

亲爱的赖，这一切的一切，你知道吗？自你走后，我的日
子一点也不好过， 每天只要办公室门开着， 各种讨要医药
费、工钱的等等围个满满当当与我相亲见面，我若不从，或
以跳楼、或以喝毒药相要挟，整天过得战战兢兢，时不时以
泪洗面。 每离开一次办公室，与死里逃生差不多，不是假装
尿急就是玩玩“躲猫猫”，次数多了，居然真得上了前列腺
炎，每每回家，不在床角藏一会儿心里就不踏实。 但这都算
不上什么，上级公司还隔三差五整出个什么“春雷”、“亮
剑” 行动， 让我 24 小时服一片 “白 + 黑”， 一周打一剂
“5+2”，时刻保持对你的痴心。 也罢，既然命运让你我相
遇，我就该好好珍惜，为你衣带渐宽终不悔，大不了夏天过
后，再发动一场“秋收起义”。

世界这么大，哪里可以找到你？后来总公司听说了你我
的恋情，将你暂时列入了重点无情人名单，希望能敦促你早

点回到我身边。 这样多好， 你再也不用担心乘个飞机会失
联，睡个软卧会出轨，办个信用卡还不起透支类的问题了。
除此之外，你还有可能享受到看守所十五天免费吃住，或者
监狱三年体能训练的高级待遇。如果哪天你流落网吧过夜，
可以上网看看，总公司已在网上建了个“光荣册”，你的大
名、美图和身份证号码都在里面，并且和公安、工商、金融、
铁路等有关公司进行了对接，你随时可以查到。

亲爱的赖，“老赖”这个昵称，是千千万万网友根据你
惊艳的容貌、骇俗的表现口口相传出来的，读你千遍也不厌
倦。 你的官方名字应该是“被执行人”，如果非要加个定语

的话，那便是“失信被执行人”，起初我也不大习惯这个称
谓，如今也要尊重最广大人民群众的意见，只是加个“老”，
未免有些过， 咱还都年轻， 今后的路还很长， 不能轻易带
“老”，更不能轻易地“赖”，大大说了，要构建诚信社会么，
你应该懂。

亲爱的老赖，你的老情人———执行法官的我，今天外出
找你时不小心淋了些雨，脑子有些进水还带发热，便在这个
雨夜给你写下这封情书，希望你能读懂我的心。

我一直会在老地方等你，不偏不倚，不见不散！
2015 年 6 月 2 日 23 点 41 分

王 洛

执行法官给老赖的“情书”

邓丽君（1953.1.29-1995.5.8）是位大“名人”，歌声享
誉华人世界，“只要有华人的地方，就有邓丽君的歌声”，赢
得“十亿个掌声”的赞誉；习近平同志在 1980 年代初做耿
飚秘书时也很喜欢邓丽君的歌，曾说和司机杨希连在车上
“把那盘《小城故事》的磁带都听坏了”；时任中共中央总
书记胡耀邦同志亲自对“解禁”邓丽君作了批示。 邓丽君
也是“大名”人，祖籍河北省邯郸市大名县邓台村，其身份
证登记为“河北省大名县”，邓丽君曾多次在其演唱会上说
“我是河北人。 ”1989 年 1 月 8 日，时任中共中央总书记的
赵紫阳来邯郸视察工作，在听取地市工作汇报前，赵紫阳坐
在市宾馆（即现在邯郸宾馆）一号楼会议室面南的一个沙
发上，用很浓的豫北话问：“你们邯郸有个邓丽君？ ”众人
答：“有。她祖籍是大名县人，前几年还说要回来看看。 ”赵
紫阳若有所思地说：“她的歌唱得不错……。 ”赵紫阳是河
南滑县人，滑县距大名县很近。

大名县位于京杭大运河畔，地处冀鲁豫 3 省交界，历史
悠久， 文化底蕴深厚，2014 年经河北省人民政府批复列入
省历史文化名城。 上古时期的黄帝部落在此生息，大禹在
此治水。 春秋属卫国，是历史上著名的“五鹿城”；战国为
魏武侯别都；秦朝为东郡；西汉初年始建元城县，曹魏建阳
平郡。唐德宗建中三年（公元 782 年）魏博节度使田悦叛唐
称王，改魏州为大名府，这是“大名”称谓之始。 大名作为
黄河以北区域中心长达 1700 余年， 因控扼中原， 历为郡、
州、道、府、路，其中两为国都，七为陪都，八次相当于省级。

邓台村位于大名县城的东北方向，距县城 24华里，邓丽君
的先辈常年在此生活。 村西头的树林里有一块石碑，碑上文字依
稀可辨“故先考邓公讳美字良玉”，旁边小字是立碑人的名字，其
中包括墓主人的孙子邓洪慈，也就是邓丽君的爷爷。 邓丽君的爷
爷奶奶去世得早，其父邓枢 1915年生，乳名新玉，自幼便与祖母
和两位姑姑相依为命。在兵匪四起、民不聊生的动乱年代，邓枢十

几岁便告别亲人外出谋生，后
来入伍当兵，1938年参加了著
名的台儿庄战役， 后成为黄埔
军校第 14期学员，1948 年末
原属河北省军团少尉的他随队
撤至台湾，直到 1990年去世再
也没有回过思念的家乡， 再也
没能见到他的亲人。

据台湾《联合报》报道，
邓丽君生前曾回忆说， 父亲
是她最感谢的人。小时候，她
常坐在父亲膝盖上， 听着一
个又一个深刻又温暖的小故
事，严谨又略为严肃的父亲，
说起故事眉飞色舞， 听父亲
讲的最多的还是故乡大名
县。 1986 年远在台湾的邓枢
得知抚养他长大成人的两位
姑姑生病， 特意托记者从台
湾捎来药品和钱物， 以报答
养育之恩， 并写家书倾诉思
念亲人思念故乡的深情。

邓丽君的故土情

怀，在 1985 年《北京青年报》记者对她长达 53 分钟的电话
采访里表露无遗。“邓小姐，您看过《中国青年报·星期刊》
刊登访问您老姑的文章了吗？”“我今天才看到，这篇文章写
得很好，看完很让人感动。我这是第二次得知老姑的消息。第
一次是去年，也是从内地的报纸上看到的，现在忽然得到这
么好的消息，我觉得是找到了自己的根。 我过去和老姑没有
见过面，但我很高兴她们的身体这么健康。 我希望将来有一
天能和她们见面，更多地了解上一代的情况。 ”在采访最后
邓丽君说：“请代我向老姑和家乡的亲人问好， 向您的同事
们问好，向所有的朋友问好！ 我衷心祝愿内地的朋友万事如
意，生活快乐！ ”随后，《北京青年报》记者又到大名县邓台
村、东周庄采访了邓丽君的两位老姑和其他亲人，以《家在
黄河古道边》为题目刊登在《北京青年报》上，并配发了其
亲人清明节上坟祭祖和两位老姑的照片。 2010 年邓丽君大
哥邓长安、2012年三哥邓长富分别第一次来到邓台村，见到
了从未谋面的堂兄弟姐妹， 探访了父亲当年居住过的老宅，
祭拜了邓家祖坟，实现了父母兄弟和邓丽君的心愿。 让乡亲
们惊讶的是，他们均操着一口流利的大名方言，原来邓家人
在台湾家中一直保持着乡音……

作为大名县的大名人， 虽然邓丽君从未回到故土，但
“丽君文化”在当地得到了不断弘扬和发展。 1987 年 1 月，
《大名县文史资料》（第一辑）收录了署名朱连玉等的文章
《邓丽君小姐和她的家世》，记述了邓丽君在美国洛杉矶邂
逅大陆运动员、与大陆同胞合唱、心系故土、接受《北京青
年报》采访等片断，并介绍了其演艺生涯及家世。 1992 年 8
月出版的《大名县志》，在“华侨及在港澳名人”中收录了
“歌星邓丽君”。 2000 年 5 月，在邓丽君辞世 5 周年之际，
大名县电视台“相约八点”栏目制作并播出了《华人歌后
邓丽君》节目，介绍了其辉煌而短暂的传奇一生。 近年来，
该县又成立了邓丽君文教促进会， 与台湾邓丽君文教基金
会、台湾邓丽君文物馆合作建设了大名邓丽君“筠馆”（邓
丽君原名“邓丽筠”）。 该馆坐落在大名府古城北关，是一
栋建于上个世纪 20 年代的四层美国风格建筑，又称“十角
大楼”， 坐西北面东南， 与台湾邓丽君长眠之地———“筠
园”遥相呼应。 这里不仅展示了邓丽君的传奇一生，解密鲜
为人知的幕后故事， 而且反映了大名的人文历史、 民俗民
风，成为冀台文化交流的平台、经贸往来的纽带。 “去不了
台湾筠园，就来河北筠馆”已成为众多大陆歌迷的心愿。

感遇诗三十八首·
其十六
【唐】陈子昂

圣人去已久，公道缅良难。
蚩蚩夸毗子，尧禹以为谩。
骄荣贵工巧，势利迭相干。
燕王尊乐毅，分国愿同欢。
鲁连让齐爵，遗组去邯郸。
伊人信往矣，感激为谁叹。

古都邯郸，人杰地灵；历史悠久，文化灿
烂。 文人雅士，纷至沓来；遗诗留词，不计其数。
本报 2015 年第 1 至 4 期已摘发古今诗词大家
直接以“邯郸”二字入诗者 19 首，近期又搜集
了一批以“邯郸”二字入诗词或标题者，将继
续摘发，以娱读者。

邯郸诗词选（五）

留别邯郸故人
【唐】李白

忆昔作少年，结交赵与燕。
金羁络骏马，锦带横龙泉。
寸心无疑事，所向非徒然。
晚节觉此疏，猎精草太玄。
空名束壮士，薄俗弃高贤。
中回圣明顾，挥翰凌云烟。
骑虎不敢下，攀龙忽堕天。
还家守清真，孤洁励秋蝉。
炼丹费火石，采药穷山川。
卧海不关人，租税辽东田。
乘兴忽复起，棹歌溪中船。
临醉谢葛强，山公欲倒鞭。
狂歌自此别，垂钓沧浪前。

书香是生命永恒的香味
王 言

一个人，若手头、桌头、床头，总有悦心的书陪
伴，是一生的幸事。 书在左右，或信手闲翻，或倾心
细读，或一笑看过，或反复品赏，芬芳盈口，满心余
香，所得的，都是生命的真意趣、大滋味。 把书作为
生活的常态，是生命最美好的习惯。

从春花读到秋月，从夜雪初雯读到朝辉甫上，在
春秋默然交替里，在岁月寂然运行中。心灵因书，时而
大恸，时而微喜，时而寒霜彻骨，时而微风拂面，一波
三折，百转千回，在起起伏伏中，或悟人生至理，或叹
人世苍凉，都不失人生之快事。即便从青春读到暮年，
从黑发读到皓首，也自痛快淋漓，无怨无悔。

读书，是智慧的行为，而这种行为本身，却可以
引领一个人走向更大的智慧。 一个人在自我精神世
界里，能够始终恬淡愉悦，一定是一本本的书，为他
的心灵，暗开了一扇扇窗，悄取了一扇扇门，默指了
一条条路，所以才活的豁然开朗，意境层生。

读书可以培养人儒雅的气度。 常言道：腹有诗
书气自华。 书博采百家之灵气，荟萃文化之精髓，古
今中外，万千气象，云集其中。 这些书，足以陶冶人
的情操，历练人的性情，厚实人的底蕴，纯粹人的精
神，完美人的灵魂。

常读书的人，锦心绣口，一言一行，一颦一笑，
都受书的熏陶浸染。 所谓“是真名士自风流”，其实
就是指书的灵透、书的雅致、书的睿智，穿透岁月的
尘烟，浸润到读书人的心底里，由内及外，付着于举
手投足做人处世之中， 从而形成一种翩然风度，一
种迷离气质，超凡脱俗，卓尔不群。 被命运大书影响
过的人，不会轻易被生活打败。

读书的人不会孤独。 这个世界上，寻求热闹的人
常常会觉得孤单，精神贫乏的人常常会觉得孤独。 一
本本书，就是一个个心灵的朋友，在独酌的时候，它会
与你同饮；在孤寂的时候，它会静坐在你的对面。

这个世界上，比黄金更贵重的，永远是知识。 而读
书，是获取知识的主要途径。 只有读书，才会使自己成
为有价值的人。高尔基说，书是人类进步的阶梯。一个
读书人，永远不会沦落为精神世界的卑微者。

所有这一切， 都是书的智慧对人的提升和引领。
愚昧的人，一辈子像行进在暗夜之中，只能随波逐流，
浑浑噩噩活过；而智慧的人，书是心中永远的明灯，引
领自己时时清醒，步步睿智，最终走出完美人生。

范 磊

图为 2012年 7月大名县邓丽君文教促进会领导在大名县“筠馆”前，向邓丽君三哥邓长
富赠送邓氏祖碑照片。


