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人人都有脾气，有时会发火，甚至会发
大火，伟人也概莫能外，只是缘由不同罢了。

据史料披露，1950 年 3 月 4 日，离开
北京达 88 天之久的毛泽东，率中国党政
代表团回到了北京。随后有一次震怒，发
了一次怒吼。

那是回国的第二天， 毛泽东卫士长
李银桥去香山接来了妻子韩桂馨。 韩桂
馨无意中说起一位领导干部在香山找了
一处幽静的山坡， 在给机关施工时顺便
也为自己盖了一幢二层小楼。 毛泽东听
了，脸色变得难看起来……

隔一天的下午， 李银桥在菊香书屋
见到了那位在香山为自己盖房子的领导
干部， 坐在毛泽东会客室里的还有周恩
来和聂荣臻。

毛泽东双手叉着腰站在那里， 上上
下下打量着那个人， 按捺不住心中的怒
火，大吼道：“你的派头真是不小呢！我看
你和过去的帝王将相差不多了！ ”

毛泽东背着手在房间里大步来回走
着，突然又向那人劈头喝问：“你这么干，
还配当共产党的干部吗？ 老百姓要戳着
我们脊梁骨骂呢！ 我早就讲过进城以后
不要学做李自成，你为什么装傻？ ”那人
低着头胆战心惊地说：“主席，我错了。 ”

“你错了？当初盖房子不晓得错？”毛泽东
越说越气，“我看你是明知故犯， 仗着手
中有点权，有意拆我们的台……”

突然，毛泽东将仅吸了两口的烟使劲
掐灭， 大手一挥， 厉声喝道：“拉出去枪
毙！ ”

周恩来和聂荣臻被惊得从沙发上站
起来，那人更是吓得软了身子，摇摇晃晃
地险些瘫倒了……

毛泽东又连说两句：“拉出去，拉出去
毙了！ ”

周恩来和聂荣臻见状，上前劝慰毛主席暂息
雷霆之怒， 等将问题调查清楚后再作严肃处理。
毛泽东依旧盛怒道：“我们共产党员是为人民服
务的，不是来这里享受的，更不允许贪污腐化，这
样下去，就成了李自成了！ ”

周恩来说：“主席讲得对， 这件事需
要调查清楚，按法律程序办……”聂荣臻
说：“我们一定要严肃处理，决不宽贷！ ”
那位干部也回过神来说：“我一定要吸取
教训，愿意接受党给我的任何处分。 ”毛
泽东这才余怒未消地对聂荣臻说：“那就

交给你去办吧！ ”
读罢这则史料，真是感慨万千。 毛泽

东对党内的腐败现象说得上是深恶痛
绝。哪怕是一点小的问题，他也看得很大
很重，决不迁就。 因为他知道，共产党是
为人民服务的，之所以得到人民的拥戴，
之所以夺取了全国政权成为了执政党，
关键的问题在这里啊！

毛泽东在一次谈话中说：“我们杀了
几个有功之臣也是万般无奈。 我建议重
读一下《资治通鉴》，治国就是治吏。”“谁
要是搞腐败那一套， 我毛泽东就割谁的
脑袋。我毛泽东若是搞腐败，人民就割我
毛泽东的脑袋。 ”（《党建经纬》1998 年第
1 期）

（原载《邯郸晚报》2015 年 7 月 3 日）

毛泽东的震怒
李文海

根本轮不到拼天赋
最近我在思考一个问题：是什么造成了

人与人之间的差异？
我所在大学的班级每周六早上 8 点半

开始上课。 最初的一个月，我每次都匆匆忙
忙踩着点进教室， 心中带着焦急和不安，可
是每次进了教室后我都很得意，因为准时的
学生不超过 20个， 我总是属于那群准时的
少数者。 上了三个月课后，我发现不迟到不
早退，每周都坚持来上课的学生不足 10人，
而我却是其中之一。 这个发现令我大吃一
惊：假设这是个课堂纪律的比赛，你只要做
到每周按时上下课， 就能打败其他 40位竞
争者了。

我认识一个 1992年出生的小同学。 他
毕业于普通的二本院校，毕业之际，他和另
外六个人一起在某单位实习， 两个月后，只
有他被留了下来。我问他原因：“你有什么比
别人强的地方？ ”他说：“因为我准时上班。 ”
我不信。他又说：“那就是我的邮件格式写得
更对，错别字更少，更容易让人看明白。 ”

自从上“豆瓣”以来，我至少阅读了上千
封向我咨询的邮件。然而，书写格式正确、分
段清楚、没有错别字、叙事有条理的邮件只
有寥寥几封， 大多数邮件都是一段到底，标
点混乱，表达不清，主题不明，短短三行就有
两个错别字……混乱的邮件看多了，偶尔看
到一封格式正确、表达清楚的邮件，我就会
激动得想流泪，迫不及待地想回复对方。

我自己组织过几次活动，在给活动成员
发短信时， 一下子就能让我记住的人都是
“短信品格”好的人。 什么叫短信品格好？ 就
是收到短信后能及时回复对方“收到”、“好
的，谢谢”。

出了两本书后， 我经常被问到一个问
题：“你是怎么做到一边上班一边写书的？ ”
其实这没什么啊，就是有时候下班没什么事
情，坐着写一两个小时文章，慢慢写就写成
了。

讲了这么多，用一句话总结：以大多数
人努力程度之低，根本轮不到去拼天赋。 其

实，拼的只是一点点认真、一点点细节，连勤
奋都谈不上。在你的周围，懒汉实在太多，你
只要做到基本的勤劳，就可以致富；在你的
世界里，大多数人都是盲人，你只要有一只
哪怕近视的眼睛，就有资格称王。

一个人可以永远不满足于现状，但要安
于现状。不管做什么事情，都要敬业一点，守
好自己的本分，把该做的事情做好，而不是
连最基本的努力都没有做到，就用那些虚化
的平等、华丽的梦想、社会不公、自己没有天
赋等理由为自己不能成功找借口。

一个人如何从竞争中脱颖而出？其实非
常简单， 他要做的事情大多是一些小事情，
甚至是一些非常本分的事情。人与人之间的
差异大多体现在一些细节和简单的小事情
上，做好别人没做到或忽视的小事，你就赢
了。

所谓细节决定成败， 这是不变的真理。
做学生时，做到准时上下课，按时完成作业；
毕业面试时，穿不起名牌衣服，就把自己打

扮得干净清爽，做到准时赴会；参加工作后
写邮件时，注意书写格式，做到层次清晰、意
思表达明了；领导安排你做事情时，快点做，
不出错；领导要求你汇报工作时，及时给予
回应；上班的时候，少打游戏，少逛淘宝，多
琢磨琢磨怎么把事情做好； 下班的时候，少
看几集连续剧， 少睡点觉， 多看几本书；周
末，当大家都在吃吃喝喝或睡懒觉时，你到
公园里跑跑步， 锻炼锻炼身体———做到这
些，你的机会自然会多起来，命运也会慢慢
改变。

不要看不起小事情，生活本就是一件件
小事的集合，坚持做好每件小事，你就能过
好自己的生活，改变自己的人生。 如果更进
一步，除了做好自己的本分，你还能将每件
小事做到极致，那会怎样呢？《士兵突击》中
有句台词：他每做一件小事的时候，都好像
抓住一根救命稻草，到最后你才发现，他抱
住的已经是一棵参天大树了。

（作者简介：meiya，二级心理咨询师）
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股票市场不是年轻人应该去
的地方。 对年轻人来说，玩股票就
跟爱上赌博一样， 是在浪费生命。
年轻人最大的资本是自己，一旦把
自己有限的积蓄投入到股市中去，
就会被行情的波动死死地抓住，然
后在里面虚度光阴， 沦为庸碌之
辈。

炒股，损失的不仅是钱，最重
要的是时间，耽误我们最宝贵的财
富———个人才干的提升，而后者才
是我们可靠而长远的财富来源。

人的一生，从 20 岁到 30 岁之
间这一段时光———如果你不是富
二代或者官二代的话，是比较难熬
的。 包括像任正非、柳传志、马云、
刘强东这些白手起家的大牛人，在
这个年龄也是比较黯淡的。因为这
一段时间， 刚刚从学校走进社会，
资历、经验、关系网络什么的都不
够，付出和收获很不成比例。

但是， 如果不考虑家庭因素，
同龄人之间在 20 岁到 30 岁这段
时间不会拉开很大差距，农民工和
硕士毕业的收入差距不是很大。但
过了 30 岁以后，差距就会拉大。有
的人已成为中层领导，积累起自己
的人脉资源，从此进入一个比较好
的发展时期。而没有进步的人可能
会原地踏步，人和人的差距就越拉
越大了。

正因为如此，年轻人如果把时
间放到炒股票上去，每天被行情的
波动折腾得对本职工作心不在焉，
最大的损失不是钱，而是耽误了自
己能力素质的积累。对于那些一无
所有的年轻人来说，他们最值钱的
东西是自己的学识和才干。

股票上挣的钱能够立竿见影
地看到：行情最火爆的时候，一两

个月就能翻倍。 但是时间长了就会发现，这个东西
根本不挣钱：挣到的还会赔回去，得不偿失。

相反， 在工作学习上所花的时间， 短期内很难
挣到什么钱，但长远来看，平时一点一滴的积累，最
终会在关键时刻让你脱颖而出， 并因此而受益终
身。 这种回报，比股票市场上能够挣到的钱，要多得
多，也要可靠得多。

其实， 任何年龄段的人， 只要他还没有对自己
的事业失去信心， 还想着取得比现在更大的进步，
那么就不应该去玩什么股票。 股票，要么是专业人
士玩，要么是退休了没事干的“中国大妈”去玩，除
此以外的其他人参与都是危险的。

股票市场这种制度的设计，本来就不是给普通
人赚钱的，而是给专业投资机构准备的平台。

把这个道理想清楚，我们就不难发现，去股市赚
钱，最好的结果，就是不亏本。 有时候看起来一夜暴
富，其实很快又会亏出去；但大部分结果是，被那些掌
握了“破坏性要素”的人掠夺，浪费了时间还亏了本。

不管是哪一种结果， 我们的时间都耽误不起。
有人相信“价值投资”，认为学习巴菲特，放在那里
不动，又能挣钱又不耽误本职工作。 这种想法同样
行不通：如果你只用很少的一点钱去炒股，比如收
入的 10%，这点长期“价值投资”的收益其实对你的
收入影响不大， 还不如放在银行吃利息省得操心。
如果你投入大钱去炒股，股票的波动会影响你的生
活，以至健康，那么你虽然心里想着价值投资，但还
是会变成一个赌徒一样，每天除了关注股市行情以
外什么事情也做不好。

在我们年轻的时候， 能够掌握的那一点点资
金，根本不值得浪费时间去“理财”。 最需要“理”的
“财”，是自己的知识和能力。 如果你还是对股市恋
恋不舍，还做着一夜暴富的美梦，那么，你生活的价
值，无非就是花大把时间在电脑屏幕上观察 K 线做
无规律的布朗运动罢了。

（摘自《新京报》，作者系经济学博士、哈佛大学
肯尼迪政府学院研究员）

朱德庸漫画选登
我要请假。 不准！ 请问要请几天？

老公，对不起……我又要请假了。 你看公司规定，
只有丧假才准请。 而且还得是非常亲的人。

商业银行评价概览
“骆驼”评级
“骆驼”评级制度（CAMELS�Rating�

System）是美国联邦金融机构监管委员会
（FFIEC） 出台的针对商业银行及其他金
融机构的业务经营、 风险状况和管理能
力等进行的一整套规范化、 制度化和指
标化的综合等级评定制度。 这一制度因
其有效性被多国监管当局普遍采用，并
被视为体现风险为本和持续监管的主要
非现场监管手段与方式。

该评级体系采用五级评分制来评价商
业银行的经营和管理水平（一级为最高、
五级为最低）， 主要监测和评估金融机构
经营及风险的六个方面： 资本充足性
（Capital�� adequacy）、 资 产 质 量（Asset�
quality）、管理水平（Management）、盈利状
况（Earnings）和流动性（Liquidity）、对市场
风险的敏感程度 （Sensitivity� to� market�
risk）。 6 个 英 文 首 字 母 组 合 成 单 词
CAMELS（骆驼）。

“骆驼”评级法的评级结果，因考虑
商业银行的行业特殊性， 一般不对外公
开披露。

国际知名金融媒体评价
英国《银行家》杂志（The�Banker）每

年年中推出“全球银行 1000 强” 排名
榜，对世界各国和地区的商业银行的资
本实力、经营规模、盈利能力、经营效率
和经营稳健性等方面进行评估。 主榜单
是根据资本实力（一级资本）的比较得
出的。 此外，榜单还包含经营规模（资
产）、银行表现（资本收益率、资产收益
率）的单项排名。 英国《银行家》杂志的
排名一直被视为银行间最具权威性的
竞争力评估。

新加坡《亚洲银行家》杂志（The�Asian�
Banker）的“亚洲银行家 500 强”项目（AB�
500） 是该杂志对亚太地区商业银行财务
与发展表现的年度研究项目。 该项目包括
两类排行，结果于每年年底发布，一类是
按资产规模排名的亚太地区 500 强名单，
另一类是按实力排名的 500 强名单。 该名
单的基础理念是实力强的银行能够凭借
核心业务产生长期盈利。

香港《亚洲周刊》杂志每年 6 月初推
出“亚洲银行 300 强”排行榜，以亚洲银

行上一年度的资产总规模为排名依据，
同时提供资产增长排名、地区排名、盈利
排名、纯利增长排名、存贷比排名等单项
排名。 数据来源为各银行（包括非上市银
行） 公布的年度报表。 排名范围包括中
国、日本、韩国、中国台湾、中国香港、中
国澳门、新加坡、马来西亚、菲律宾、泰
国、印度尼西亚、印度、巴基斯坦等亚洲
主要国家和地区。

中国《银行家》杂志每年与中国社科
院金融研究所共同推出“中国商业银行
竞争力评价报告”，以中国银行业的基本
业绩和表现为主， 通过基于竞争力指标
体系的分析评估， 依凭先进计量技术和
分析方法， 客观评价和分析上年度中国
银行业的竞争格局， 分析不同类型银行
竞争力的优劣。 该评价指标体系在科学
性、权威性、公正性等方面受到业内外的
普遍关注和认可。

国际评级机构评级
穆迪、 标准普尔等国际评级机构也

从投资者角度对各国金融机构开展信用
评级。二者各有特色，标准普尔涵盖了中

国银行市场地位、资产质量、融资与资金
流动性、资本率、盈利和政府支持等指标
在内的评级， 而穆迪的评级以信用评级
与财务评级为核心指标。 第三方评级机
构评级更多是站在银行存款人或其他债
权人的角度来分析银行的稳健性， 评级
结果与银行发生重大风险或是初选违约
的概率密切相关。

陀螺评价
陀螺评价是中国银行业协会自主研

发的商业银行评价体系，寓意“稳健发展
的银行就像一个高速平稳运转的陀螺”，
旨在从“稳健”和“发展”两大视角全面评
价商业银行。“陀螺评价体系”包括公司
治理能力、收益可持续能力、风险管控能
力、运营管理能力、服务能力、竞争能力、
体系智能化能力、 员工知会能力和股本
补充能力等 9 个维度 32 项指标，较为全
面、合理、科学地评价商业银行的稳健发
展能力。 9 个维度的英文首字母组合成
单词 GYROSCOPE�（陀螺）。

（原载《中国银行业》2015 年第 6
期，本报有增改）

古都邯郸，人杰地灵；历史悠久，文化灿
烂。 文人雅士，纷至沓来；遗诗留词，不计其数。
本报 2015 年第 1 至 6 期已摘发古今诗词大家
直接以“邯郸”二字入诗者 21 首，近期又搜集
了一批以“邯郸”二字入诗词或标题者，将继续
摘发，以飨读者。

邯郸诗词选（六）

淇上酬薛据兼寄郭微
（节选）
【唐】王昌龄

自从别京华，我心乃萧索。
十年守章句，万里空寥落。
北上登蓟门，茫茫见沙漠。
倚剑对风尘，慨然思卫霍。
拂衣去燕赵，驱马怅不乐。
天长沧洲路，日暮邯郸郭。

侠客行
【唐】李白

赵客缦胡缨，吴钩霜雪明。
银鞍照白马，飒沓如流星。
十步杀一人，千里不留行。
事了拂衣去，深藏身与名。
闲过信陵饮，脱剑膝前横。
将炙啖朱亥，持觞劝侯嬴。
三杯吐然诺，五岳倒为轻。
眼花耳热后，意气素霓生。
救赵挥金槌，邯郸先震惊。
千秋二壮士，烜赫大梁城。
纵死侠骨香，不惭世上英。
谁能书阁下，白首太玄经。

江上闻笛
【唐】王昌龄

横笛怨江月，扁舟何处寻。
声长楚山外，曲绕胡关深。
相去万馀里，遥传此夜心。
寥寥浦溆寒，响尽惟幽林。
不知谁家子，复奏邯郸音。
水客皆拥棹，空霜遂盈襟。
羸马望北走，迁人悲越吟。
何当边草白，旌节陇城阴。


